
 
 

Projekttage: 16.07. – 18.07.2024 
Projektabschluss: 19.07.2024 

 

Angebotene Projekte  

Nr. 1 

Titel: Spiele aus aller Welt 
Kurzbeschreibung: Wir wollen gemeinsam verschiedene Spiel aus aller Welt 

spielen, Spiele herstellen und erfinden und diese dann 

ausprobieren. 

 

Klassenstufen: 2 - 6 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

8 - 20 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 
 

Nr. 2 

Titel: Turnen an und mit Großgeräten 
Kurzbeschreibung: Hast du Lust deine Kraft, Beweglichkeit und 

Körperspannung an Großgeräten zu trainieren? 

Wir turnen Übungsteile am Reck, Baren, Sprung, Boden 

und Schwebebalken und bauen 

Bewegungslandschaften auf. 

 

Klassenstufen: 2 - 5 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

8 - 16 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) Di und Do 

 
 

Nr. 3 

Titel: Vielfalt der Sontheimer Spielplätze 

Regenprogramm: Vielfalt von Spielen 

Kurzbeschreibung: Wir besuchen jeden Tag einen anderen Spielplatz in 

Sontheim 

 

Klassenstufen: 2 - 5 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

max. 20 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.)  

 

 



 
 

 

Nr. 4 

Titel: Frisch und Fit, wer wandert mit? 
Kurzbeschreibung: Dienstag: Wir wollen mit dem Bus nach Gundelfingen 

fahren und uns an der Kneipp-Anlage erfrischen, denn 

kneippen ist cool. Wir spielen im Schnellepark/Spielplatz 

und wandern nach Sontheim zurück. (Busfahrt nach  

Gundelfingen, 9:07 Uhr / Kirche Sontheim) 

 

Mittwoch: gemeinsames Frühstück in der Schulküche, 

Wanderungen im Brenzer Wald oder Wanderungen nach 

Bergenweiler zum Wasserspielplatz/Bolzplatz und zurück 

oder Wanderung auf dem Albschäferweg (Um Sontheim). 

Je nach Interesse der Schüler-/innen. 

 

Donnerstag: Wanderung zur Bindsteinmühle 

Herbrechtigen/Eselsburger Tal mit Grillen (Zugfahrt nach 

Herbrechtingen hin- und zurück)  

 

Klassenstufen: 2 - 4 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

6 - 16 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) evtl. auch darüber hinaus, abhängig 

vom ÖPNV 

 

 

Nr. 5 

Titel: Cheerleading  
Kurzbeschreibung: Hast du Lust, Teil eines Cheerleading-Team zu werden?  

In den drei Projekttagen lernen wir die wichtigsten 

Grundlagen zum Cheerleading, verschiedene 

Tanzschritte, Pyramiden und Hebefiguren. Egal, ob du 

schon einmal getanzt hast oder ganz neu dabei bist, hier 

kannst du zeigen, was in dir steckt.  

 

Klassenstufen: 3 - 5 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

12 - 20 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

 

 

 



 
 

 

Nr. 6 

Titel: Waldtage 
Kurzbeschreibung: Mit dem Förster Herrn Franz werden wir 2 Vormittage im 

Sontheimer Wald verbringen. Dort erwartet die Kinder 

Naturpädagogik, spannende Spiele  & viele Infos rund 

um den Wald und seine Bewohner 

 

Klassenstufe: 3 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

max. 20 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 7 

Titel: Aus alt mach neu 
Kurzbeschreibung: Wir schöpfen eigenes Papier 

 

Klassenstufen: 3 - 5 

 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

max. 15 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 8 

Titel: Bunte Zaunpfähle 
Kurzbeschreibung: Wir bemalen große Holzpfähle mit bunten Farben und 

Mustern, um den Schulhof zu verschönern. Dazu brauchst 

du Kreativität, Ausdauer und solltest auch genau 

arbeiten können.  

 

Klassenstufen: 3 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

5 - 18 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Nr. 9 

Titel: Bella Italia!!! 
Kurzbeschreibung: Du magst Italienisch sprechen lernen und machst gerne 

Urlaub in Italien? Dann komm´ und lerne mit mir diese 

wunderschöne Sprache!!! 

Neben dem Italienisch-Lernen 

- machen wir zwischendurch Entspannungstraining, 

- genießt du mit mir Sport und Bewegung, 

- stellen wir ein Mini-Nachschlage-Heft her. 

 

Klassenstufen: 4 - 6 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

max. 18 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 10 

Titel: Lebendiges Mittelalter 
Kurzbeschreibung: Besuch des Schlosses Baldern, Bogenschießen, Kochen, 

Schwertkampf, Spiele herstellen, Tanz, Lyrik 

 

Klassenstufen: 5 - 8 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

ca. 25  

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) Di und Do 

x zusätzliche Stunden: Übernachtung von Di auf Mi. 

 

 

Nr. 11 

Titel: Steinkunst 
Kurzbeschreibung: Kreative Gestaltungsmöglichkeiten von und mit Steinen: 

- Mosaik 

- Dot-Painting 

- Natursteine bemalen und verschiedene Objekte 

gestalten 

 

Klassenstufen: 5 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

25 - 30 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) Di und Do 

x zusätzliche Stunden: nach Bedarf auch die 6. Std. 

 

 



 
 

 

Nr. 12 

Titel: dnd – dungeons and dragons  
(„Verliese und Drachen“) 

Kurzbeschreibung: Wir erarbeiten die Grundlagen des größten Rollenspiels 

der Welt und spielen es in Kleingruppen.   

Wir schlüpfen in die Rolle eines Zwerges, eines Menschen 

oder eines Elfen, „kämpfen“ gegen Monster, stellen uns 

vielen Herausforderungen und erfüllen ein gemeinsames 

Ziel.  

Dazu erstellt jeder Teilnehmer (mind.) einen eigenen 

Charakterbogen (Wer will ich sein) und entwickelt 

(mind.) eine Spielidee als Spielleiter.  

Jeder entwickelt hierzu eine Landschaft, eine 

Geschichte mit einem roten Faden, Gegenstände als 

Bilder, benötigte Utensilien usw. 

Diese Ideen setzten wir in Gruppen auch in die Tat um 

und spielen einige Spielideen durch.  

Wenn ihr die entsprechenden Würfel bereits habt, dann 

bringt sie bitte mit.  

 

Klassenstufen: 5 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

3 - 25 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 13 

Titel: Schulsanitätsdienst und Erste Hilfe 
Kurzbeschreibung: Du hilfst gerne anderen Menschen und hast Spaß an 

Erster Hilfe? Dann bist du hier genau richtig. Wir 

machen gemeinsam einen Erst-Hilfe-Kurs und üben 

gemeinsam verschiedene Szenarien, die in den 

Schulalltag passen können. 

Außerdem beschäftigen wir uns mit den Aufgaben 

eines Schulsanitätsdienstes.  

Tipp: Für jeden Führerschein ist ein Erste-Hilfe-Kurs Pflicht! 

(Kosten für nicht-Schulsanitäter 10 Euro) 

 

Klassenstufen: 6 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

5 - 20 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.)  

 

 

 



 
 

 

Nr. 14 

Titel: Karteln – traditionelle, süddeutsche 

Kartenspiele 
Kurzbeschreibung: „Traditionelle Kartenspiele“ sind ein schöner und 

geselliger Zeitvertreib. 

Wir schauen uns je nach Interesse und Vorkenntnisse die 

Spiele Schafkopf, Binokel und / oder Skat an. 

 

Klassenstufen: 6 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

3 - 16 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 15 

Titel: Taschen aus Kaffeetüten 
Kurzbeschreibung: Wir nähen gemeinsam eine Tasche aus Kaffeetüten 

 

Klassenstufen: 6 - 8 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

max.14 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 16 

Titel: Streitschlichter 
Kurzbeschreibung: In diesem Projekt lernt Ihr die Grundlagen des 

Streitschlichtens kennen und wie man mit verschiedenen 

Situationen am besten umgehen kann. Dadurch erwerbt 

Ihr Grundlagen für einen Streitschlichterdienst an unserer 

Schule- wenn Ihr wollt. 

 

Klassenstufen: 6 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

5 - 16 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

 

 

 



 
 

 

Nr. 17 

Titel: Vielfältige Spiel- und Übungsformen bei 

den „Großen Spielen“ 

Kurzbeschreibung: Fußball, Handball, Basketball  

 

Klassenstufen: 6 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

10 - 20 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 18 

Titel: Wir besuchen Betriebe 
Kurzbeschreibung: Berufe bzw. Berufsfelder erkunden 

 

Klassenstufen: 7 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

10 – 18  

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) Di und Do 

 

 

Nr. 19 

Titel: Escape-Rooms 
Kurzbeschreibung: Gemeinsames Lösen von Escape-Rooms in Kleingruppen, 

erstellen und durchspielen von selbsterstellten Escape-

Rooms 

 

Klassenstufen: 7 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

Max. 30 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) Di und Do 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Nr. 20 

Titel: Stark und groß – dank Spätzle mit Soß 

Regional, saisonal, schwäbisch gut! 
Kurzbeschreibung: Unter diesem Motto wollen wir uns während der 

Projekttage in der Küche mit Nahrungszubereitung 

beschäftigen. 

Alles, was der Garten (und die Fleischtheke) zu dieser 

Jahreszeit zu bieten hat, soll lecker schwäbisch zubereitet 

werden. 

 

Klassenstufen: 8 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

8 - 16 

 

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

Nr. 21 

Titel: Naturkosmetik und Entspannung  
Kurzbeschreibung: Wir stellen Kosmetik selbst her. Was genau? Das 

überlegen wir gemeinsam. Welche 

Entspannungstechniken gibt es? Wir probieren sie 

gemeinsam aus. 

 

Klassenstufen: 8 - 9 

Mind. und max. 

Schülerzahl: 

+ / - 10  

Zeitliche Planung: x Kernzeit (2.-5. Std.) 

 

 

 

 

gez. Roland Zeitler 

Rektor 


